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历史学（师范类）专业本科人才
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历史学（师范类）专业本科人才培养方案

历史学（师范类）专业起源于湖北大学前身国立湖北师范学院在 1942 年创设的史地专

修科。从 1958 年武汉师范学院成立到 1984 年武汉师范学院改为湖北大学至今，历史学专

业一直是学校的主干专业和传统优势专业，专业积淀深厚。70 多年来，冯永轩、黄邦和、

冯天瑜、葛金芳等著名学者曾在历史系任教，为社会培养输送了数千名本专科生和研究生，

培养了“长江学者”世界史专家王晓德、国家“万人计划”哲学社会科学领军人才国际问题专家

袁鹏、楚文化研究专家刘玉堂、武汉博物馆原馆长刘庆平等大批杰出人才。

湖北大学历史学科的实力在全国省级高校中排名前列。现有中国史一级学科博士点、世

界史硕士点、课程与教学论（历史）硕士点和教育专业学位硕士点学科教学（历史），形成

了从本科、硕士到博士的完整人才培养体系。

本专业立足湖北，面向全国，以师范培养为主要特色。并成立湖北大学中学历史教学

研究中心，与中学建立协同育人机制，共同培养卓越教师人才。

专业代码：060101

一、培养目标

本专业以继承弘扬中华优秀传统文化和服务地方为己任，培养具有国际视野的德才兼

备、教研双优的师范人才。通过学习，本专业学生须具备历史学专业及相关人文社会科学的

基本理论和知识，熟练掌握中学历史学科教学理论、教学及管理方法和现代教育技术。本专

业还注重培养学生自我管理、持续学习和研究的能力，使其具备较为开阔的国际视野、较高

的综合素质，知晓跨学科思维和方法，从而成为承担教学研究工作的中学教师人才和从事文

化产业、事业单位管理和党政机关工作的复合型、创新型人才。

二、毕业要求

1.知识要求：

历史学（师范类）专业本科毕业生应系统掌握历史学学科基础与专业基础知识、基本

理论与基本技能，及时掌握反映历史学学科发展和学校特色课程资源的通史、断代史、国别

史、区域史、专门史等学科前沿知识，了解其他人文科学、社会科学、自然科学及新兴交叉

学科等相关知识。

2.能力要求：

历史学（师范类）专业本科毕业生应具备从事中学历史教师⼯作的能力。

熟练掌握中学历史教学的知识体系、教学理论与方法，以及基于核心素养的学习指导

方法和策略。
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善于创设适合的中学历史学习环境，能独立指导学习过程、进行学习评价，了解中学

德育原理与方法，熟练掌握中学班级管理的工作规律与基本方法，以及综合教学育人的能力。

能熟练运用一门外语和信息技术，应用现代技术手段优化中学历史学科课堂教学。

3.素质要求：

历史学（师范类）专业本科毕业生应具有较高的思想政治素质，树立正确的人生观、

价值观，严守师德规范，具有依法执教意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合

作精神和社会适应能力，具备人文底蕴和科学精神，具有教育教学情怀和良好的心理素质，

能够从事中学历史教育教学和教学研究工作。

三、核心课程

中国古代史、中国近代史、中国现代史、中华人民共和国史、世界古代史、世界近代史、

世界现代史、世界当代史、史学概论、中国史学史、西方史学史、教师教育相关课程等。

四、学制与学分要求

（一）学制：4 年

（二）最低学分：毕业最低学分 154 学分，其中必修 101学分，选修 4 9 学分，课外

创新实践   4 学分。

五、授予学位

历史学学士

六、课程平台及实践教学体系学分分配表

（一）课程平台学分分配汇总表

课程平台
课程
性质

第一
学期

第二
学期

第三
学期

第四
学期

第五
学期

第六
学期

第七
学期

第八
学期

总
计

百分比％

通识教育
必修 10 4 8 6 0 0 1 2 31 20.12％

选修 选修 4 个学分 4 2.59％

学科大类
必修 5 5 7 6 4 0 0 0 27 17.58％

选修 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0％

专业核心
必修 2 4 0 4 0 2 0 0 12 7.79％

8选修 0 10 12 12 0 0 0 42 27.27％

教师教育
必修 0 0 4 2 5 0 0 0 11 7.14％

选修 选修 3 学分 3 1.94％
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集中实践
教学环节

0 12 0 1 0 8 20 12.98％

课外创新实践 必修 4 个学分 4 2.59％

8

总学分 154 100％

（二）专业实践教学体系学分分配表

实践教学 实践教学内容 学分分配 占总学分百分比

专业课内实践教学 专业课程教学内的实践内容 1 0.64％

独立实践（实验）课 实践（实验）课 0 0％

集中实践教学环节

军事理论与训练 2 1.29％

学年论文 2 1.29％

教师教育实践 7 4.55％

专业考察 0.64%

毕业论文（设计） 8 5.19％

课外创新实践 课外创新实践活动 4 2.59％

小计 25 16.19％

七、课程设置明细

（一）通识教育课程平台（应修 35 学分：必修 31 学分，选修 4 学分）

1.通识教育课程平台必修课程（31 学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

思想道德修养与法律基础
Moral Education and
Fundamentals of Law

161I01 3 64 32 32 1

毛泽东思想和中国特色社会主
义理论体系概论

An Introduction to Mao Zedong
Thought and Theories of
Socialism with Chinese

Characteristics

161I03 5 112 48 64 3

马克思主义基本原理
Fundamental Principles of

Marxism
161I04 3 64 32 32 4

形势与政策
Situation and Policy

621I01 2 64 64 8

1
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2.通识教育课程平台选修课程（4 学分）

通识选修课程模块 修读说明

科学精神与科学技术

师范专业为 4 学分。
社会发展与公民教育

人文经典与人生修养

艺术鉴赏与审美人生

（二）学科大类课程平台（应修 27 学分：必修 27 学分）

1.学科大类课程平台必修课程（27 学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

中国古代史（1） 132H01 3 48 40 8 1

大学体育基础素质课
Basic Quality Course of College

Physical Education
411S01 1 36 4 32 1

大学体育基础技能课
Basic Skill Course of College

Physical Education
411S02 1 36 4 32 2

大学体育专项素质课

Specific Quality Course of
College Physical Education

411S03 1 36 4 32 3

大学体育专项技能课

Specific Skill Course of College
Physical Education

411S04 1 36 4 32 4

大学英语 1
College English(1)

121E01 3 48 48 1

大学英语 2
College English(2)

121E02 3 48 48 2

大学英语 3
College English(3)

121E03 2 32 32 3

大学英语 4
College English(4)

121E04 2 32 32 4

计算机基础

Computer Basis
371C01 2 40 24 16 1

职业生涯规划

Career Planning
641Z01 1 18 14 4 1

创业基础

Entrepreneurial Basis
641Z02 1 20 12 8 7
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课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

History of Ancient China（1）

中国古代史（2）
History of Ancient China（2）

132H02 3 48 48 2

中国近代史

History of Modern China
132H03 3 48 48 3

中国现代史

History of Contemporary China
132H04 3 48 48 4

中华人民共和国史

History of PRC
132H05 2 32 32 5

世界古代史（1）
History of Ancient World（1）

132H06 2 32 32 1

世界古代史（2）
History of Ancient World（2）

132H07 2 32 32 2

世界近代史
History of Modern World（1）

132H08 4 64 64 3

世界现代史
History of Modern World（2）

132H09 3 48 48 4

世界当代史

History of Contemporary World
132H10 2 32 32 5

（三）专业核心课程平台（应修 54学分：必修 12 学分，选修 42学分）

1.专业核心课程平台必修课程（12 学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

中国历史文选（1）
Selected Works of Chinese History

(1)
133H02 2 32 32 1

中国历史文选（2）
Selected Works of Chinese History

(2)
133H03 2 32 32 2

史学概论

Introduction to Historiography
133H01 2 32 32 2

中国史学史

History of Chinese Historiography
133H04 2 32 32 4

史学论文写作

Thesis Writing
133H06 2 32 32 4
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课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

西方史学史

History of Western Historiography
133H05 2 32 32 6

2.专业核心课程平台选修课程（42学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

中国文化史

AHistory of Chinese Culture
133H10 2 32 32 3

楚文化概论

An Introduction to
the Chu Culture

133H12 2 32 32 3

中国社会史

History of Chinese Society
133H16 2 32 32 2

民国史专题

Special Issues on the History of
Republican China

133H14 2 32 32 5

中国政治制度史

History of Chinese Political
System

133H15 2 32 32 5

历史地理学

Historical Geography
133H07 2 32 32 5

中国古代经济史

Ancient History of China
133H17 2 32 32 2

魏晋南北朝史专题

History of Wei, Jin, North and
South Dynasty

133H13 2 32 32 6

宋元史专题

Critical Themes of Song and
Yuan History

133H51 2 32 32 2

明清史专题

Critical Themes of Ming and
Qing History

133H60 2 32 32 2

中国古代史史料学

Study on Ancient Chinese
Historical Materials

133H30 2 32 32 7

中国近现代城市史 133H18 2 32 32 6

6
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课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

History of Modern Cities in China

世界文化史

AHistory of World Culture
133H11 2 32 32 4

全球史

AGlobal History
133H24 2 32 32 4

近现代国际关系史

History of Modern International
Relations

133H19 2 32 32 4

日本史专题

Special Issues on the History of
Japan

133H20 2 32 32 4

西班牙语入门

An Introduction to Spanish
133H25 2 32 32 7

现代化概论

Introduction to Modernization
133H26 2 32 32 6

英语历史文选

Selected Historical Works in
English

133H08 2 32 32 5

美国史专题

Special Issues on the History of
America

133H21 2 32 32 7

拉美史专题

Special Issues on the History of
Latin America

133H22 2 32 32 5

世界宗教文化

Religious Culture of the World
133H27 2 32 32 6

金砖国家历史与现实专题

Special Issues on the History and
Reality of Bricks

133H23 2 32 32 7

法国历史与文化

History and Culture of France
133H43 2 32 32 2

专业英语

Specialized English for History
Major

133H38 2 32 32 2

公众史学

Public History
133H29 2 32 32 3

考古学通论

Introduction to Archaeology
133H09 2 32 32 3
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课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

博物馆学概论

An Introduction to Museology
133H35 2 32 32 3

文化遗产概论

An Introduction to Cultural
Heritage

133H36 2 32 32 3

文化产业概论

Introduction to Cultural Industry
133H33 2 32 32 4

文化调研

Cultural Research
134H04 2 32 8 28 4

文化人类学

Cultural Anthropology
133H28 2 32 32 5

文物学概论

An Introduction to the Science of
Cultural Relics

133H34 2 32 32 5

环境变迁与人类文明

Environmental Shift and
Civilization

133H32 2 32 32 6

中学历史教学探究

Study of History Teaching in
Middle School

133H31 2 32 16 16 5

（四）教师教育课程平台（应修 14 学分，必修 11 学分，选修 3 学分）

（1）教师教育课程平台必修课程（11 学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

中小学生心理发展

Psychological Development of
Primary and Middle School

Students

145T05 3 48 48 3

教师口语

Mandarin and Speaking Training
for Teacher

115T01 1 16 16 3

教育学基础

Pedagogy Basics
145T01 2 32 32 4

现代教育技术应用

Application of Modern Educational
Technology

145T08 2 32 32 5
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课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

教师职业道德与专业发展

Professional Ethics and
Development of Teachers

145T13 1 16 16 5

历史学科课程与教学论

Curriculum and Teaching Theory
of History

135H01 2 32 32 5

（2）教师教育课程平台选修课程（3 学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

儿童哲学专题

Thematic Philosophy for Children
145T02 1 16 16 4

学习行为分析

Analysis of Learning Behavior
145T06 1 16 16 4

教育政策法规

Educational Policies and
Regulations

145T03 1 16 16 5

中外教育史专题

Chinese and Foreign History of
Education

145T04 1 16 16 5

心理健康教育

Mental Health Education
145T07 1 16 16 5

班级管理与德育活动

Class Management and Moral
Education

145T09 1 16 16 5

信息化教学前沿讲座

Advanced Lectures on
Information-based Teaching

145T10 1 16 16 6

校本课程开发与实施

Development and Implementation
of School-based Curriculum

145T11 1 16 16 6

综合实践活动设计与实施

Design and Implementation of
Comprehensive Practical Activities

145T12 1 16 16 6

教师礼仪与修养

Etiquette Cultivation for Teachers
145T14 1 16 16 6

优秀教师成长专题

Lectures on How to Be a Good
Teacher

135H02 1 16 16 7

9
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（五）课外创新实践活动（4 学分）

执行《湖北大学“第二课堂成绩单”制度实施方案》、《湖北大学“第二课堂成绩单”学分认

定管理办法》文件规定。

八、集中性实践教学环节课程设置一览（20学分）

课程名称（中英文） 课程编码 学分数 总学时 修读学期

军事理论与训练

Military Theory and Training
636J01 2 4周 1

教师教育实践

Education Practices for Teachers
136H01 7 18周 5、6

专业考察

Investigation
136C01 1周 51

学年论文

Thesis of Academic Year
136H03 2 64周

毕业设计 (论文)

Graduation Thesis
136H04 8 12周 8

九、辅修专业、双学位培养计划

历史学专业辅修专业课程设置一览（41 学分）

课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

中国古代史（1）
History of Ancient China（1）

132H01 3 48 48 1

中国古代史（2）
History of Ancient China（2）

132H02 3 48 48 2

中国近代史

History of Modern China
132H03 3 48 48 3

中国现代史

History of Contemporary China
132H04 3 48 48 4

中华人民共和国史

History of PRC
132H05 2 32 32 5

世界古代史（1）
History of Ancient World（1）

132H06 2 32 32 1

世界古代史（2）
History of Ancient World（2）

132H07 2 32 32 2

世界近代史
History of Modern World（1）

132H08 4 64 64 3

世界现代史
History of Modern World（2）

132H09 3 48 48 4

10
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课程名称（中英文） 课程编码
学

分

总

学

时

学时分配 建议

修读

学期

修读

说明讲授 实践 实验

世界当代史

History of Contemporary World
132H10 2 32 32 5

史学概论

Introduction to Historiography
133H01 2 32 32 2

中国史学史

History of Chinese
Historiography

133H04 2 32 32 4

史学论文写作

Thesis Writing
133H06 2 32 32 4

历史地理学

Historical Geography
133H07 2 32 32 5

考古学通论

Introduction to Archaeology
133H09 2 32 32 3

全球史

AGlobal History
133H24 2 32 32 4

公众史学

Public History
133H29 2 32 32 3

双学位课程设置：辅修专业课程+毕业设计(论文)，共 49 学分。

十、修读指导

根据学科特点，本专业的学科大类平台课程为前后连续的中国通史与外国通史课程，因

此本专业的学科大类平台课程均为必修课程，不设置选修课程。本专业为师范类专业，但与

文物与博物馆学专业属于姊妹专业，部分课程存在联动关系，因此相关课程的设置与选读，

参照两个专业的实际情况设定。历史学（师范类）专业的学生必须完成教师教育课程平台中

规定的课程与学分要求。

专业培养方案责任人：张 宁

学院教学责任人：雷 平
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